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Tous nos meilleurs
voeux pour 2009 !!!
Votre enfant est (ou vous-même
êtes) membre de l'AS Velaux
Gym. Nous espérons que le Club
répond à vos attentes et souhai-
terions avoir votre opinion. 

Votre avis 
nous intéresse !

Nous vous remercions de prend-
re quelques minutes pour répon-
dre à notre enquête de satisfac-
tion (en dernière page du journal, à
remplir et déposer au gymnase).
Vous contribuerez ainsi à amélio-
rer la qualité de votre Club !

Dans le même esprit de service,
nous cherchons à pouvoir vous
joindre rapidement en cas d’im-
prévu... Suite aux chutes de neige
des 7 et 8 janvier et aux routes
encombrées, les cours n'ont pas
pu être assurés... 

Votre mail aussi !
Vous avez pu suivre l'évolution
des bulletins d'alerte de Météo
France sur le site et nous avons
averti en temps réel les person-

nes qui nous ont donné leurs
courriels, mais les autres ont du
se contenter d'une affiche sur le
gymnase enneigé ! N'hésitez pas
à compléter votre fiche d'inscrip-
tion en nous donnant votre adres-
se mail !



par niveau). Les collégiens peu-
vent régler le stage par chèque
Latitude 13.
Stage Gym Féminine prévu du
23 au 26 de 18h à 20h, à confir-
mer le 20 janvier

Stage de perfectionnement Gym
Masculine du 23 au 27 février :
inscrivez-vous vite auprès
d'Anthony !
Benjamins, Minimes de 9h30 à
12h30 du 23 au 26 
TC de 13h30 à 16h30 les 23 et 25
Poussins de 13h30 à 16h30 les 24
et 26
Horaires prévus à vérifier sur le
tableau d'affichage (3 gyms mini

Stage de 
février

News
Démo et tombola
Samedi 10 janvier, nous avons
célébré ensemble la nouvelle sai-
son avec une petite démonstration
de gym et le tirage de la tombola.
Cette année encore un super 1er
prix : 1 nano ipod !

www.velauxgym.fr
Consultez-le pour être toujours
mieux informés! Faites part de vos
remarques à Véronique qui fera
tout pour les intégrer...

Bureau AS VELAUX GYM
Présidente : Brigitte Leblond
Trésorière : Laurence Maury
Secrétaire : Alexandra Aquilina
Vice secrétaire, communication
Véronique Vincent

Assesseurs : 
Gérard Leblond
Jean-Philippe Mézières
Alain Recoules

Agenda des 
compétitions
Vous pouvez consulter l’agenda
des compétitions sur le site...
Vérifiez toujours auprès de l'en-
traîneur la validité du calendrier
des compétitions, l'horaire de pas-
sage et de palmarès, le plan d'ac-
cès au gymnase. Prévoir une bou-
teille d'eau, un petit goûter et
beaucoup d'encouragements !



Vous avez la parole !
Profitez-en...

Merci de prendre quelques minutes pour répondre à notre enquête de satisfaction. 
Vous contribuerez ainsi à améliorer la qualité du Club (à remplir, découper et déposer au Club) !
Pouvez-vous nous donner quelques précisions sur votre enfant (ou vous-même si vous pratiquez) : 

fille garçon - loisirs compétition - tranche d'âge : ..... ans

LE CHOIX DU CLUB AS VELAUX GYM
Quelles sont les motivations qui vous ont poussé à choisir ce club ?
(mettre une croix, plusieurs réponses possibles)

les activités proposées
la proximité du gymnase avec mon domicile, mon école, mon travail
l'accueil des enfants dès 2 ans
la connaissance de gymnastes appartenant au club
les horaires proposés
les résultats du Club
autre (précisez) 

…………………………………………………………………………………………………………………

L'ASSOCIATION
Comment avez-vous connu l'association ? 
(mettre une croix, plusieurs réponses possibles)

tract     presse     site internet   bouche à oreille (famille, amis)   autre (précisez) 
…………………………………………………………………………………………………………………

LES INFOS
Notez vos réponses de 1 à 4 (1 = très bonne - 2 = bonne - 3 = peu satisfaisant - 4 = mauvais)
La communication avec le bureau de l'asso est : 1 2 3 4
La communication avec les entraîneurs est : 1 2 3 4
Les informations données sont : 1 2 3 4
Commentaire : 
…………………………………………………………………………………………………………………

LES INSCRIPTIONS
Notez vos réponses de 1 à 4 (1 = très bien - 2 = bien - 3 = peu satisfaisant - 4 = mauvais)
Les formalités d'inscription sont : 1 2 3 4
Le mode de règlement est : 1 2 3 4
Commentaire : 
…………………………………………………………………………………………………………………

LES MANIFESTATIONS
Notez vos réponses de 1 à 4 (1 = très bien - 2 = bien - 3 = peu satisfaisant - 4 = mauvais)
La tombola en janvier est : 1 2 3 4
La fête du club en juin est : 1 2 3 4
Les stages sont (qualité, fréquence, etc.) : 1 2 3 4
Commentaire : 
…………………………………………………………………………………………………………………
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LE GYMNASE ET SON EQUIPEMENT
Notez vos réponses de 1 à 4 (1 = très bien - 2 = bien - 3 = peu satisfaisant - 4 = mauvais)
La qualité de l'équipement de la salle est : 1 2 3 4
Le nombre d'équipements de la salle est : 1 2 3 4
La température de la salle est : 1 2 3 4
La propreté, l'état général de la salle est : 1 2 3 4
Commentaire : 
…………………………………………………………………………………………………………………

LES ACTIVITES
Notez vos réponses de 1 à 4 (1 = très bien - 2 = bien - 3 = peu satisfaisant - 4 = mauvais)
L'éventail des horaires proposés est : 1 2 3 4
La diversité des cours est : 1 2 3 4
La disponibilité de l’entraîneur/parent est : 1 2 3 4
(relation, communication, convivialité)
La disponibilité de l’entraîneur/gymnaste est1 2 3 4
(relation, communication, convivialité)
Les conseils d'échauffement paraissent : 1 2 3 4 
Les conseils d'entraînement paraissent : 1 2 3 4 
La progression de votre enfant est : 1 2 3 4
L'épanouissement de votre enfant est : 1 2 3 4
Commentaire : 
…………………………………………………………………………………………………………………

LES COMPETITIONS passez à la question suivante, si vous êtes en loisirs
Notez vos réponses de 1 à 4 (1 = très bien - 2 = bien - 3 = peu satisfaisant - 4 = mauvais)
Le laps de temps entre l'information 
et la date de la compétition est : 1 2 3 4
La précision du lieu de compétition est : 1 2 3 4
Commentaire : 
…………………………………………………………………………………………………………………

VOUS EST-IL ARRIVE
(mettre une croix, plusieurs réponses possibles)

de vous rendre sur le site www.velauxgym.fr    
de recevoir un courriel d'information du Club
de lire le petit journal du club Flipo Salto (à disposition à l'accueil)
d'assister à un entraînement     
de vous rendre à une compétition     
de participer à une fête ou manifestation du club    
vous n'avez pas pu ou pas voulu participer (merci de rayer la mention inutile) 

Commentaire : 
…………………………………………………………………………………………………………………

Seriez-vous prêt à participer au Conseil d'Administration du Club (4 réunions/an) ? oui non

Vos suggestions sont les bienvenues (organisation, idées de manifestations, points à améliorer, 
envies d'infos supplémentaires sur...) :
…………………………………………………………………………………………………………………

N'hésitez pas à compléter votre fiche d'inscription en nous donnant votre mail
Toute l'équipe de l'AS Velaux Gym vous remercie de votre collaboration
Retrouvez-nous sur www.velauxgym.fr


